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 الهيكل العام للخطة الدراسية

عدد  المتطلبات

 الوحدات

النسبة 

 المئوية

النسبة المئوية 

)٪( 

 ٪٦ ١٢ متطلبات الجامعة

٤٠،٥ 
متطلبات 

 الكلية

 ٪٣١.٥ ٦٣ اجباري

 ٪٣ ٦ اختياري

متطلبات 

 القسم

اجباري من خارج 

 القسم
١٠.٥ ٢١٪ 

٥٦،٥ 
من 

داخل 

 القسم

 ٪٤٠ ٨٠ اجباري

 ٪٦ ١٢ اختياري

 ٣ ٪٣ ٦ المقررات الحرة

 ٪١٠٠ ٪١٠٠ ٢٠٠ المجموع
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 الدراسية السنواتتوزيع المقررات الدراسية علي 

 الدراسية الأولى من برنامج دكتور علاج طبيعيالسنة 

Pre Med 1)) 

 الفصل الدراسي الأول: 

رقم ورمز 
 المقرر

 )اللغة العربية(

 رقم ورمز المقرر

 )اللغة الإنجليزية(

 Course Title اسم المقرر

 توزيع الوحدات الدراسية

 المتطلب

 المعتمد تدريب عملي نظري

 ENG 0011 نجل 0011
إنجليزية لغة 

 (1تحضيري )

Preparatory 

English (1) 
0 8* 0 0 - 

 - Statistics 1 1 0 2 إحصاء STAT 100 احص 100

 - Physics (1) 1 1 0 2 (1) فيزياء PHYS 110 فيز 110

 - Computer Skills 2 2 0 4 مهارات الحاسب CSC 105 عال 105

 PSYCH 101 نفس 101
مهارات التفكير 

 التعلموأساليب 

Thinking Skills 

and Learning 

Styles 

2 0 0 2 - 

 - 10 0 4 6 المجموع

 تحسب كل وحدة معتمدة نظري بخمسين دقيقه. 
 تحسب كل وحدة معتمدة عملي/تدريب بمئة دقيقه.

 غير محسوب ضمن الساعات المعتمدة للخطة الدراسية. •
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 الفصل الدراسي الثاني: 

رقم ورمز 
 المقرر

 )اللغة العربية(

 رقم ورمز المقرر

 )اللغة الإنجليزية(

 Course Title اسم المقرر

 توزيع الوحدات الدراسية

 المتطلب

 المعتمد تدريب عملي نظري

 نجم 0012
ENG 0012 

 

لغة إنجليزية 

 (2) تحضيري
Preparatory 

English (2) 
0 5* 0 0 

0011 

 نجل

 ESP 101 نجلت 101
إنجليزية لغة 

للممارسين 

 الصحيين

English for 

Health 

Professions 

0 2 0 2 
0011 

 نجل

 BHS 111 عصس 111 
علم الأحياء 

 Human Biology البشري
3 1 0 4 - 

 MDL 111 مدل 111
مقدمة إلى الكيمياء 

 الحيوية
Introduction to 

Biochemistry 
2 1 0 3 - 

 صحة 115
PSH 115 

أخلاقيات المهن 

 الطبية

Ethics of 

Medical 

Professions    

2 0 0 2 - 

 MEDU 111 تطلب 111

 الاتصالمهارات 

 والتعليم الصحي

 المهني

Health 

Profession 

Education and 

Communication 

Skills 

2 0 0 2 - 

  13 0 4 9 المجموع

 

 

 تحسب كل وحدة معتمدة نظري بخمسين دقيقه. 
 تحسب كل وحدة معتمدة عملي/تدريب بمئة دقيقه.

 غير محسوب ضمن الساعات المعتمدة للخطة الدراسية.*
  

http://www.des.qu.edu.sa/Units/%D9%88%D8%AD%D8%AF%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9/%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9/Documents/medical%20ethics.pdf
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 السنة الدراسية الثانية من برنامج دكتور علاج طبيعي: 

 
 تحسب كل وحدة معتمدة نظري بخمسين دقيقه. 

 تحسب كل وحدة معتمدة عملي/تدريب بمائة دقيق

  

رقم ورمز 

 المقرر

)اللغة 

 العربية(

 رقم ورمز المقرر

 الإنجليزية()اللغة 
 Course Title اسم المقرر

 توزيع الوحدات الدراسية
 سنوي متطلب 

 المعتمد تدريب عملي نظري

 IC 101 سلم 101
المدخل إلي 

 الثقافة الإسلامية

Introduction 

to Islamic 

Culture 

2 0 0 2 - - 

 عرب 101

 
ARAB 101 المهارات اللغوية 

Linguistic 

Skills 
2 0 0 2 - - 

 √ - Anatomy (1)  4 2 0 6 (1علم التشريح ) ANAT 210 شرح 210

 EDPT 211 دعط 211
مبادئ الأحياء 

 الدقيقة الطبية

Principles of 

Medical 

Microbiology 

2 1 0 3 - - 

 BCH  212 كيح 212
الكيمياء الحيوية 

(1) 

Biochemistry 

(1) 
2 1 0 3 - - 

 PHSL 213 فسل 213
علم وظائف 

 (1الأعضاء )
Physiology (1) 4 1 0 5 - √ 

 - - Histology 2 0 0 2 علم الأنسجة ANAT 214 شرح 214

 EDPT 230 دعط 230
مقدمة في التأهيل 

 الطبي

Introduction 

to Medical 

Rehabilitation 

2 0 0 2 - - 

 التطور والنمو ANAT 231 شرح 231
Growth and 

Development 2 0 0 2 - - 

 HLTH 240 صحة 240
نظام الرعاية 

 الصحية

Health Care 

System 
2 0 0 2 - - 

 IC 102 سلم 102
الإسلام وبناء 

 المجتمع

Islam and 

Community 

Building 

2 0 0 2 
101 
 سلم

- 

 عرب 103

 
ARAB 103 

 التحرير العربي

 

Arabic 

Writing 
2 0 0 2 - - 

   33  5 28 المجموع
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 السنة الدراسية الثالثة من برنامج دكتور علاج طبيعي: 
 

 
 تحسب كل وحدة معتمدة نظري بخمسين دقيقه. 

 تحسب كل وحدة معتمدة عملي/تدريب بمائة دقيقه

  

رقم ورمز 

 المقرر

 )اللغة العربية(

 رقم ورمز المقرر

 )اللغة الإنجليزية(
 Course Title اسم المقرر

 الدراسيةتوزيع الوحدات 
 سنوي متطلب 

 المعتمد تدريب عملي نظري

 IC 103 سلم 103

النظام 

في  الاقتصادي

 الإسلام

Economic 

System in 

Islam 

2 0 0 2 
101 
 سلم

- 

 BCH 315 كيح 315
الكيمياء الحيوية 

(2) 

Biochemistry 

(2) 
2 1 0 3 - - 

 ANAT 316 شرح 316
علم التشريح 

(2) 
Anatomy (2) 5 2 0 7 - √ 

 PHSL 317 فسل 317
علم وظائف 

 (2الأعضاء )
Physiology (2) 4 1 0 5 - √ 

 - - Biophysics 2 0 0 2 الفيزياء الحيوية EDPT 332 دعط   332 

 MDL 318 مدل 318
مقدمة في علم 

 الامراض

Introduction to 

Pathology 
1 0 0 1 - - 

 IC 104 سلم 104

أسس النظام 

السياسي في 

 الإسلام

Fundamentals 

of Political 

System in 

Islam 

2 0 0 2 
101 
 سلم

- 

  EDPT 321 دعط 321

مقدمة في 

مهارات العلاج 

 الطبيعي

Introduction to 

Physical 

Therapy Skills 

3 1 0 4 - - 

 EDPT 322 دعط 322  
التمرينات 

 العلاجية

Therapeutic 

Exercises 
2 2 0 4 - - 

 EDPT 323 دعط 323
فسيولوجيا 

 التمرينات

Exercise 

Physiology 
2 0 0 2 - - 

 EDPT 324 دعط 324
الميكانيكا 

 الحيوية
Biomechanics 2 0 0 2 - - 

 - - Pathology 2 0 0 2 علم الأمراض MDL 319 مدل 319

   36 0 7 29 المجموع
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 :السنة الدراسية الرابعة من برنامج دكتور علاج طبيعي

رقم ورمز 

 المقرر

 )اللغة العربية(

رقم ورمز 

 المقرر

)اللغة 

 الإنجليزية(

 Course Title اسم المقرر
 الدراسيةتوزيع الوحدات 

 سنوي متطلب 

 المعتمد تدريب عملي نظري

 العلاج اليدوي EDPT 3425 دعط 425
Manual 

Therapy 
2 1 0 3 - - 

 - - Physical Agents 3 2 0 5 الوسائل العلاجية EDPT 426 دعط 426

 

 

 دعط 427

 

 

 دعط 428

 

 

EDPT 427 

 

 

EDPT 428 

مقرر اختياري 

 قسم 

 (1مجموعة )

الحركة علم 

 التطبيقي

 

تحليل المشي 

 والحركة

Department elective 

(Group 1) 

 

Applied 

Kinesiology 

 

Gait and 

Locomotion 

Analysis 

2 1 0 3 - - 

 PHG 435 دوي 435
علم الأدوية 

 للعلاج الطبيعي

Pharmacology 

for Physical 

Therapy 

3 0 0 3 - - 

شعة لأا EDPT 436 دعط 436

 التشخيصية

Diagnostic 

Imaging  
2 0 0 2 - - 

 EDPT 451 دعط 451

 
العظام 

 والعضلات
Musculoskeletal  5 2 0 7 - √ 

 EDPT 452 دعط 452

 

الممارسة 

الإكلينيكية 

للعظام 

 والعضلات

Clinical practice 

in 

Musculoskeletal  

0 0 3 3 - √ 

 

 

 دعط 433

 

 

 دعط فا434

 

 

 

 

 

EDPT 433 

 

 

EDPT 434 

 اختياريمقرر 

 قسم

 (2مجموعة )

دراسات بيئة 

 العمل

 

العلاج الطبيعي 

في البيئة 

 الصناعية

Department elective 

(Group 2) 

 

Ergonomics 

 

 

Industrial 

Physical 

Therapy 

1 0 0 1 - - 

 

 

 صحة 441

 

 

 صحة 442

 

 

HLTH 441 

 

 

HLTH 442 

مقرر اختياري 

 كلية

 (1)مجموعة  

الطوارئ 

والإسعافات 

 الأولية

 

الأزمات وإدارة 

 الكوارث

College elective 

(Group 1) 

 

Emergency and 

first Aid  

 

Crises and Disaster 

Management  

1 1 0 2 - - 

 

 

 

 
 اختياريمقرر 

 كلية

College elective 

(Group 2) 
2 0 0 2 - - 
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 صحة 443

 

 

 

 

 صحة 444

HLTH 443 

 

 

 

 

HLTH 444 

 

 (2)مجموعة 

الإدارة مبادئ 

 في المجال الطبي

 الطبي

 

 

التوثيق في 

 التأهيل الطبي

 

Principles of 

Administration in 

Medical Fields 

 

Documentation 

in Medical 

Rehabilitation 

 

 

 

 

 دعط 453

 

 

 

 

 

 دعط 454

 

 

 

EDPT 453 

 

 

 

 

 

EDPT 454 

 

 

 

 اختياريمقرر 

 قسم 

 (3)مجموعة 

مواضيع متقدمة 

في العلاج 

الطبيعي 

لإصابات 

 الملاعب

 

تحريك العمود 

الفقري 

والمفاصل 

 الطرفية

Department elective 

(Group 3) 

 

Advanced Topics 

in Physical 

Therapy for Sport 

Injuries 

 

 

Spinal and 

Peripheral Joints 

Manipulation 

2 0 0 2 - - 

 تغذية علاجية CNUT 460 تغذع 460
Clinical 

Nutrition 
2 0 0 2 - - 

   35 3 7 25 المجموع

 تحسب كل وحدة معتمدة نظري بخمسين دقيقه. 

 تحسب كل وحدة معتمدة عملي/تدريب بمئة دقيقه
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 السنة الدراسية الخامسة من برنامج دكتور علاج طبيعي:

رقم ورمز 
 المقرر

 العربية()اللغة 

رقم ورمز 
 المقرر

 )اللغة الإنجليزية(

 Course Title اسم المقرر

 توزيع الوحدات الدراسية
 سنوي متطلب 

 المعتمد تدريب عملي نظري

 PROS 537 طرف 537

مقدمة إلى 

الأطراف 

الصناعية 

والأجهزة 

 التعويضية

Introduction to 

Prosthetics and 

Orthotics 
2 0 0 2 - - 

 علم نفس التأهيل EDPT 538 دعط 538
Rehabilitation  

Psychology 
2 0 0 2 - - 

 HLTH 545 صحة 545
ممارسة المبنية ال

 على البراهين

Evidence Based 

Practice 
2 0 0 2 - - 

 

 

 

 

 دعط 555

 

 

 

 

 دعط 556

 

 

 

 

EDPT 555 

 

 

 

 

EDPT 556 

 

 اختياريمقرر 

 قسم 

 (4)مجموعة 

 

التقييم أساليب 

ستخدام إب

الوسائل 

 الكهربائية

 

مواضيع متقدمة 

دوات أفي 

القياس في 

 العلاج الطبيعي

Department elective 

(Group 4) 

 

 

Electrodiagnosis 

 

 

 

 

Advanced Topics in 

Measurement’s 

Tools in Physical 

Therapy 

2 0 0 2 - - 

 EDPT 561 دعط 561

العلاج الطبيعي 

الجراحات في 

 والحروق

Physical Therapy 

for Surgical 

Conditions and 

Burns 

2 1 0 3 - - 

 EDPT 562 دعط 562

ممارسة 

إكلينيكية للعلاج 

الطبيعي 

للجراحات 

 والحروق

Clinical Practice 

in Physical 

Therapy for 

Surgical 

Conditions and 

Burns 

0 0 2 2 - - 

XXXX XXXX مقرر حر Free Course 2 0 0 2 - - 

 - - Woman's Health 2 1 0 3 صحة المرأة EDPT 563 دعط 563

 EDPT 564 دعط 564

ممارسة 

إكلينيكية في 

العلاج الطبيعي 

 لصحة المرأة

Clinical Practice 

in Physical 

Therapy for 

Women's Health 

0 0 1 1 - - 
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 صحة 546

 

 

 إحص 547

 

 

 

 

HLTH 546 

 

 

STAT 547 

 

 اختياريمقرر 

 كلية

 (3)مجموعة 

 

الصحة البدنية 

 والنفسية

 

الإحصاء  

 الحيوي

College elective 

(Group 3) 

 

 

Health and 

Wellness 

Biostatistics 

2 0 0 2 - - 

 HLTH 548 صحة 548

 

طرق وتقنيات 

 البحث العلمي

Research Methods 

and Technologies 
2 1 0 3 - - 

 EDPT 549 دعط 549

 

 دراسة حرة

 

Independent 

Study 
0 2 0 2 - - 

 EDPT 565 دعط 565

 

القلب والجهاز 

 التنفسي

Cardiopulmonary 

 
3 1 0 4 - - 

 EDPT 566 دعط 566

 

 المسنين

 
Geriatrics 3 1 0 4 - - 

 EDPT 567 دعط 567

ممارسة 

إكلينيكية للقلب 

 والمسنين

Clinical Practice 

for  

Cardiopulmonary 

and Geriatrics 

0 0 2 2 - - 

XXXX XXXX 

 

 Free Course مقرر حر

 
2 0 0 2 - - 

   38 5 7 26 المجموع

 

 تحسب كل وحدة معتمدة نظري بخمسين دقيقه. 
 تحسب كل وحدة معتمدة عملي/تدريب بمئة دقيقه
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  دكتور علاج طبيعي:السنة الدراسية السادسة من برنامج 

رقم ورمز 

 المقرر

 )اللغة العربية(

رقم ورمز 

 المقرر

)اللغة 

 الإنجليزية(

 Course Title اسم المقرر
 توزيع الوحدات الدراسية

 سنوي متطلب 

 المعتمد تدريب عملي نظري

 - - Psychiatry 2 0 0 2 أمراض نفسية PSYCH 539 نفس 539

 - - Acute Care 2 0 0 2 الرعاية الحرجة EDPT 568 دعط 568

 EDPT 569 دعط 569
التشخيص 

 التفريقي للأمراض

Differential 

Diagnosis 3 0 0 3 - - 

 EDPT 571 دعط 571
العضلات 

 والأعصاب
Neuromuscular  6 2 0 8 - √ 

 EDPT 572 دعط 572

ممارسة إكلينيكية 

للعضلات 

 والأعصاب

Clinical 

Neuromuscular  
0 0 3 3 - √ 

 √ - Pediatrics  6 2 0 8 أطفال  EDPT 573 دعط 573

 EDPT 574 دعط 574
ممارسة إكلينيكية 

 للأطفال

Clinical Practice 

for Pediatrics 
0 0 3 3 - √ 

 

 

 

 

 دعط 575

 

 

 

 

 دعط 576

 

 

 

 

EDPT 575 

 

 

 

 

EDPT 576 

 اختياريمقرر 

 قسم

 (5)مجموعة  

مواضيع متقدمة 

في العلاج الطبيعي 

لأمراض الجهاز 

 العصبي

 

مواضيع متقدمة 

في التحكم في 

 زيادة نغمة العضلة

Department elective 

(Group 5) 

 

Advanced Topics 

in Physical 

Therapy for 

Neurological 

Disorders 

 

Advanced Topics 

in Spasticity 

Control 

2 0 0 2 - - 

 

 

 دعط 577

 

 

 

 دعط 578

 

 

EDPT 577 

 

 

 

EDPT 578 

ختياري إمقرر 

 قسم

 (6)مجموعة  

مواضيع متقدمة في 

  تأهيل الأطفال

 

 تأهيل التوازن 

Department elective 

(Group 5) 

 

Advanced Topics 

in Pediatric 

Rehabilitation 

 

Vestibular 

Rehabilitation 

2 0 0 2 - - 

XXXX XXXX  حرمقرر Free Course 2 0 0 2 - - 

   35 6 4 25 المجموع

 

 تحسب كل وحدة معتمدة نظري بخمسين دقيقه. 
 تحسب كل وحدة معتمدة عملي/تدريب
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